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横手市子育て情報サイト

はぐはぐ
子育て情報が

いっぱいです♪

午前の活動は、9時30分から11時30分です。

午後は、育児相談を受け付けています。

日時 8月31日（水） 受付 10:00 ( 講座 10：30～11：30 )

場所 山内公民館ホール ( 山内地域局2階 )

講師 「かずみ音楽教室」 主宰 ピアノ兼リトミック講師 佐藤香純 氏

内容 大人と子どもが一緒に楽しめるリズム遊び

対象 未就学児とその家族 ( ひとり歩きができるお子さん )

定員 15組

持ち物 飲み物・いつものお出かけセット

申込 8月24日(水)まで

連絡先 横手市子育て支援センター ☎0182-32-2426

横手市内各子育て支援センターまで

横手市子育て講座 《親子でリズムあそび》

ほほえみ育児講座

(6/28)より

ママ！

がんばったね♪

わんぱくランド

(7/8)より

このおもちゃ

楽しいね！



 

　

【 ほほえみ育児講座】

日時 8月29日（月） 受付 9:50 ～

ご案内 10:10 ～

ヨ ガ 10:20 ～11:30

休憩 ～11:45

場所 Ｙ²ぷらざ2階 横手市児童センター内

対象 医師、助産師さんから

運動許可の出ている妊婦さん

子育て中の方

参加費 500円 定員 7名程

服装 ストレッチ系（ジャージなど）の動きやすい物

託児 妊婦さんのお子様のみとなります。

申込 8月22日（月）まで

連絡先 横手市子育て支援センター ☎0182-32-2426

各地域子育て支援センターまで

日時 8月30日（火） 9：30～11：30

場所 大雄子育て支援センター(保育室)

申込 8月23日(火)まで (8月生まれの子対象)

※ 8月生まれのお友達をお祝いしましょう。(どなたでも参加自由です）

【 誕生会 】

～ 手遊びをしよう ～
日時 8月5日(金) 9：30～11：30

場所 大雄子育て支援センター(保育室)

申込 8月3日(水)まで

※ お家の方と一緒に手遊びを楽しみましょう

上記の各行事の連絡先・・・(ほほえみ育児講座・誕生会) その他・・・ 対象 未就学児とその家族

大雄子育て支援センター (たいゆう保育園内) 参加費 無料

☎ 080ー2800ー0245 ( 9：30～14：30 土日祝はお休み ) 持ち物 飲み物、着替え等

皆さん、こんにちは！暑さが厳しいですが、いかがお過ごしでしょうか。子ども達の体調管理に十分気をつけながら過ごしていきましょう！

暑い時は、涼しいお部屋で、好きなイベントに是非参加してみてください。いつでも皆様をお待ちしております。

日時 8月1日(月) 10：30～11：30 (受付 10：00～）

場所 大雄子育て支援センター(たいゆう保育園内) 保育室

対象 妊婦さん

未就園児とその家族

参加費 無料 定員 5組

持ち物 飲み物・いつものお出かけセット

申込 終了しました

連絡先 大雄子育て支援センター

☎ 080-2800-0245 (9:30～14:30)

～ Ｍｙ♡プレート作り ～

※ イベントは、感染状況により、中止又は内容が変更になる場合がありますので、その時はご了承ください。

《 プレママデー 》

【 わんぱくランド 】

～ マタニティヨガ ～
日時 8月19日(金) 10：30～11：00 (10：20まで現地集合)

場所 横手市園芸振興拠点センター(旧大雄中学校)

横手市大雄字狐塚253 ☎ 0182-38-8034

内容 野菜収穫 ( 持ち帰りのみ )            

対象 未就学児とそのご家族

参加費 無料

持ち物 着替え・飲み物など

定員 各支援センター5組 ( 合計15組 )

申込期間 8月1日(月)～8月10日(水)

連絡先 ♦大雄子育て支援センター

☎ 080-2800-0245 ※ 9:30～14:30 (土日祝お休み)

♦大森町子育て支援センター

☎ 0182-26-3520 ※ 10:00～16:00

♦山内子育て支援センター

☎ 0182-53-2172

～ 野菜の収穫体験をしよう ～
3支援センター交流会 ( 山内・大森町・大雄 )

日時 9月13日（火） 受付 10:00 (講座 10：15～11：30)

場所 ゆとりおん大雄 3号館 集会室

講師 三浦 恵美 氏

内容 親子のスキンシップを取り入れたヨガエクササイズ

対象 首が座ってから1歳3か月までのお子さんとその保護者

定員 15組

持ち物 ヨガマット(なければバスタオル)

抱っこひも、汗ふきタオル、飲み物等

服装 動きやすい服装

申込期間 8月25日(木)～9月6日(火)
※ お子さん1名につき保護者の方は1名のご参加になります。

ご兄弟での参加はできませんので、ご了承ください。

連絡先 大森町子育て支援センター☎0182-26-3520 (10:00～16:00) 

横手市内各子育て支援センターまで

横手市子育て講座 《ベビーヨガ＆ベビーダンス》

《 ちびっこわくわくフェスティバル(7/2)に大雄から参加くださったご家族の皆様です 》

～ ぶどう狩りにいこう ～
3支援センター交流会 ( 山内・大森町・大雄 )

日時 9月8日(木) 10：15～11：30頃 (受付10：00～)                 

場所 長瀞観光ぶどう園 (現地集合)           

横手市山内大沢字上長瀞16

※駐車場・・・長瀞観光ぶどう園直売所駐車場

長瀞観光ぶどう園前駐車場

内容 ぶどう狩り・お楽しみタイム

(小雨・雨天時は山内公民館和室を利用)

対象 未就園児とその保護者

参加費 各自もぎ取り料につき購入する

持ち物 飲み物・おやつ・いつものお出かけセット

定員 10組程度 (定員になり次第締め切らせていただきます)

申込期間 8月25日（木）～9月1日(木)まで

連絡先 ♦大雄子育て支援センター

☎ 080-2800-0245 ※ 9:30～14:30 (土日祝お休み)

♦大森町子育て支援センター

☎ 0182-26-3520 ※ 10:00～16:00

♦山内子育て支援センター

☎ 0182-53-2172


