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【ほほえみ育児講座】①

ほほえみ
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横手市子育て情報サイト

はぐはぐ

子育て情報が

いっぱいです♪

ブログも随時更新しています

※午前の活動は、9時30分から11時30分です。

午後は、育児相談を受け付けています。

※持ち物は飲み物といつものお出かけセットを持って来てくださいね。

日 時 1月15日（月） 10:10～11:45（受付9:50～）

場 所 Ｙ²ぷらざ2階 横手市児童センター内

対 象 医師、助産師さんから運動許可の出ている

妊婦さん、子育て中の方

参加費 500円

定 員 7名程

託 児 申込み時にお知らせください。

（妊婦さんのみとなります）

持ち物 ヨガマットまたは大判のタオル・汗拭きタオル

飲み物

服 装 ストレッチ系（ジャージなど）の動きやすいもの

申込期限 1月8日(月)

☆ 申込み＆問合せ先 ☆

横手市子育て支援センター ☎0182-32-2426

横手市内各子育て支援センターでも受け付けております。

日 時 1月30日（火） 10:00～11:30

場 所 大雄子育て支援センター

(保育室)

申込期限 1月23日(火)

(1月生まれの子対象)

【 誕生会 】

～お正月あそびをしよう～

1月のマタニティヨガ

日 時 1月31日(水) 10:30～11:30 (受付10:20～)  

場 所 横手市園芸振興拠点センター (旧大雄中学校)

横手市大雄字狐塚253 ☎0182-35-2267

内 容 いちご狩り（持ち帰りのみ）

対 象 未就学児とそのご家族

持ち物 飲み物・いつものお出かけセット

参加費 無料 定 員 15組

申込期間 令和6年 1月9日(火)～1月19日(金)

☆ 申込み＆問合せ先 ☆

♦山内 子育て支援センター ☎ 0182-53-2172   （9:30～15:30）

♦大森町子育て支援センター ☎ 0182-26-3520 (10:00～16:00）

♦大雄 子育て支援センター 📱 080-2800-0245  （9:30～14:30）

※詳しい内容については、はぐはぐの「お出かけスポット」に掲載

されておりますのでそちらをご覧ください。

日 時 2月2日（金） 9:50～11:30

（受付9:30～)

場 所 たいゆう保育園内

（ゆうぎ室）

申込期限 1月26日(金)

☆保育園の豆まき会に参加します。新しい年を

元気に過ごせるようみんなと一緒に豆をまいて

悪い鬼を追い払いましょう！

2月のお知らせ
< 豆まき会 >

日 時 1月9日(火） 10:00～11:30

場 所 大雄子育て支援センター

(保育室)

参加費 無料 定 員 3組

申込期限 1月5日(金)

明けましておめでとうございます。新しい1年が皆様にとって幸多き1年となりますようお祈り申し上げます。

今月のわんぱくランドは3支援センター交流会でのいちご狩りがあります。ハウスの中で美味しく育てている

いちごを収穫体験しますので、お友達を誘って是非ご参加ください。ほほえみ育児講座では鬼の面製作など

の活動がありますよ。今月もご家族で楽しめる活動を用意しておりますので、お気軽に遊びに来てくださいね。

2024年も皆様の多くの笑顔が見られることを担当一同楽しみにしております。本年も宜しくお願い致します。

日 時 2月 5日(月)

申込期限 1月29日(月)

※ 他の内容は1月と同じです。

2月のマタニティヨガ

☆1月生まれのお友達をみんなでお祝いしましょう.。

どなたでも参加自由ですよ(^^♪

☆「笑う門には福来る」ということわざのように

お正月あそびでたくさん笑って福を呼び込みましょう。

～いちご狩りにいこう～

【わんぱくランド】 ②
3支援センター交流会 (山内・大森町・大雄）

【わんぱくランド】 ①

～ゆうぎ室であそぼう～

☆たいゆう保育園のゆうぎ室でたくさん体を

動かして親子でリフレッシュしましょう！

日 時 1月11日（木） 10:00～11:30

場 所 たいゆう保育園内

（ゆうぎ室）

申込期限 1月9日（火）

【ほほえみ育児講座】 ②

～鬼の面製作をしよう～

☆可愛い鬼のお面と豆入れを作りますよ。

折り紙や毛糸などを使ってお子さんと工夫

しながら製作を楽しみましょう！

日 時 1月25日（木） 10:00～11:30

場 所 大雄子育て支援センター （保育室）

参加費 無料 定 員 3組

申込期限 1月18日（木）

プレママデー

遊びに来てくれたお友達です

ミルク

たくさん

飲んで

ね～

ひとりで寝返り

ができるよ！

すごいでしょ

(^▽^)/
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