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1月9日（火）「お正月あそび～凧あげ～」

折り紙やレジ袋を使ってできる簡単たこ！ アイディア

いっぱいのたこを完成させてとばして遊びませんか？

1月16日（火）「変わりひこうきであそぼう」

ストローと紙で変わりひこうきを作ってみよう。とっても簡単に作れます!！飛ばし方次

第でふわふわと遠くまで飛んでいきますよ。いろいろな飛ばし方を試してみて、遠くま

で飛ばせたら大成功ですね！

1月23日（火） 「ボウリングであそぼう！」

ふわふわアンパンマンボールでピンをめが

けて転がしてみよう。何ピン倒せるかな？親

子でストライクをねらっちゃおう☆

1月5日（金）「お正月あそび～コマ～」

身近な素材を使って、こまを作ってみましょう！

くるくると簡単に回せますよ。模様をつけて回したらキレ

イかも(*^-^*)

1月12日（金）「絵合わせしてみよう」

動物、乗り物、食物、などなどかわいいカードでお友だち

と一緒に楽しみましょう！

1月19日（金）「3ケ月カレンダーを作ろう」

お子さんの色々な表情の写真や作品を取り

入れた2・3・4月のカレンダーを作ってみま

しょう。申込み制です！！

～令和５年１２月２０日発行～
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(横手市園芸振興拠点センター)

『いちご狩りにいこう』

元日

● 成人の日

《 １月の活動カレンダー》

【要申込】

【要申込】

妊婦さん同士やスタッフとの交流をしたり、情報交換をしたりなど、 あたたか

な雰囲気でゆ～ったりとすごせますよ(#^.^#)

◆日時：令和6年1月15日（月）10:１０～11:45 （受付9:50～）

◆場所：Y²ぷらざ２階児童センター内

◆対象：医師・助産師さんから運動許可を得ている妊婦さん、 妊婦さんではない子育て中の方

◆参加費：５００円（当日徴収します）

◆定員：７名程度 ※託児が必要な方は申込み時にお知らせください。（妊婦さんのみ対象です）

◆持ち物：ヨガマットまたは大判のバスタオル、汗拭きタオル、 飲み物、ひざ掛け

◆服装：ストレッチ系（ジャージなど）の動きやすいもの ※裸足で行います

◆申込締切：令和6年1月8日（月）

◆申込・問合せ先：横手市子育て支援センター ☎ ０１８２－３２－２４２６

※横手市内各子育て支援センターでも受け付けております。

使用済みのペットボトルキャップを使ってＳＤＧｓをしましょう。

とってもかわいいマグネットができますよ。

用意された材料を見て、作りたいイメージが沸いてくることと思います。う

さぎやクマなどたくさんのハンドメイドパーツを使って作ってみましょう。

◆日時：令和6年1月2５日（木）10:00～１１：３０（受付9:４５～）

◆場所：山内地区交流センター会議室（山内地域局２階）

◆対象：乳幼児親子

◆定員：5名（定員になり次第締め切らせていただきます）

◆参加費：無料

◆託児：在ります・ご相談に応じます

◆持ち物：いつものお出かけセット・オヤツ・飲物

◆申込期間：令和5年12月25日（月）～

令和6年1月18日（木）

たくさん遊びました♪

(*^^*)

早いもので本年も残すところあとわずかとなりました。みなさん、今年はどんな一年でしたか？きっと笑顔あふれるすてきな一年だったの

ではないでしょうか(*^-^*)

気忙しい年の瀬を迎えますが、健康に留意され、新しい年をご家族お揃いで迎えられますよう願っております。

今年は感染症対策が緩和され、今まで規模縮小していた様々なイベントが復活し、賑やかな日常が戻りつつあるな～と嬉しく感じたと

ころです。支援センターで開催したイベントにも、たくさんの親子さんに遊びに来ていただき、本当にありがとうございました。これからも

引き続き遊びに来ていただけたらと思っております。

年明け1月の活動は、お正月遊びのコマや凧あげ。ボウリングや紙ひこうきあそび。なかよし育児講座では冷蔵庫に貼りつけて使える

「ペットボトルキャップ♡マグネット」を作ります。3支援センター交流会第4弾「いちご狩りにいこう」では横手市園芸振興拠点センター

で、いちごのもぎ取り体験をしますよ。ぜひ一緒に楽しみましょう！冬道の運転は気をつけていらしてくださいね☆

ほっこりランプ♡

をつくりましょう

風船で

あそぼう！

申込・問合せ先

山内子育て支援センター

☎0182-53-2172

2/2「オニなんか怖くない？」

2/9「格子のツバキの花飾り」

２/１6「おひなさま飾りをつくろう」

を計画しています。雪であそんだり、風船

や新聞紙あそびも楽しみたいと思います。

ご参加お待ちしていまーす★

【2月の予定】

プレママデー

「毛糸でつくる

クリスマスマスコット」

【要申込】

ハウスの中でおいしく育てているいちごを収獲します。

この機会に、親子で「いちご狩り体験」をしてみませんか。

みなさんのご参加をお待ちしております♪

◆日時：令和6年1月31日（水）10:30～１１：３０

（受付10:20～）※現地集合・現地解散です

◆場所：横手市園芸振興拠点センター（旧大雄中学校）

◆内容：いちご狩り（持ち帰りのみ）

◆対象:未就学児とそのご家族

◆持ち物：飲み物・いつものお出かけセット

◆参加費：無料 ◆定員：15組

◆申込期間：令和6年1月9日（火）～1月19日（金）

◆申込・問合せ先

大森町子育て支援センター ☎０１８２－２６－３５２０

大雄子育て支援センター ☎０８０ー２800-0245

山内子育て支援センター ☎０１８２－５３－２１７２


