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4月の活動予定カレンダー
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こいのぼりを作ろう
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ほほえみ

横手市子育て情報サイト

はぐはぐ
子育て情報がいっぱいです♪

< カレンダーの表示、内容について >

開放日 →未就学児のお子さんとそのご家族対象
ぴよランド →妊婦さんや0歳～1歳児とそのご家族対象

ほほえみ育児講座 →製作をしたり、読み聞かせをしたりします。
わんぱくランド →支援センターの様々なイベントに参加します。

また保育園の行事に参加したり、

ゆうぎ室や園庭で遊んだりします。

身体計測 →お子さんの身長や体重を測ります。
プレママデー →妊婦さんや子育て中の方対象

（横手市内の各支援センターで行われます）

※ほほえみ育児講座、わんぱくランド、身体計測は未就学児対象

です。

※内容によっては、事前申し込みが必要な場合があります。

他にも色々なイベントがありますので、お便りや「はぐはぐ」で

ご確認ください。

プレママデー

～ こいのぼりを作ろう ～
☆お家の方と一緒に楽しく作りましょう☆

日 時 4月25日(木) 10:30～11:30

場 所 大雄子育て支援センター(保育室)

申込期限 4月18日(木)

３月になってから急に冬のような天気が続き、暖かい春が待ち遠しいですね。

大雄子育て支援センターでは、お子さんの遊びや友達との交流の場としてはもちろん、

お家の方や妊婦さんもゆっくり過ごしたりお話したりして楽しんでいただけたらと思います。

「今日は何をしようかな」「どこか遊びに出かけたいな」といった時、ぜひお気軽に遊びに

来てくださいね♪
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身体計測が

できます

【わんぱくランド】
～ゆうぎ室であそぼう～

たいゆう保育園のゆうぎ室で、すべり台や

コンビカーなどのいろんな遊具で体を動か

して遊びましょう！！

日 時 4月18日（木） 10:30～11:30

場 所 たいゆう保育園内

（ゆうぎ室）

申込期限 4月11日（木）

4月 ～マタニティヨガ～
日 時 4月15日（月） 10:00～11:45（受付9:50～）

場 所 Ｙ²ぷらざ2階 横手市児童センター内

対 象 医師、助産師さんから 運動許可の出ている妊婦さん

子育て中の方

参加費 500円

定 員 7名

託 児 妊婦さん無料・子育て中の方500円

（申込時にお知らせください）

持ち物 ヨガマットまたは大判のタオル・汗拭きタオル・飲み物

服 装 ストレッチ系（ジャージなど）の動きやすいもの

申込期限 4月8日（月）

☆申込み＆問合せ先☆

横手市子育て支援センター 0182-32-2426

横手市内各子育て支援センターでも受け付けております

日 時 4月30日（火） 10:30～11:30

場 所 大雄子育て支援センター

（保育室）

お家ではなかなかお子さんの身長、

体重を測る機会や方法がなかったり

しますよね？

月に１回、身体計測を行いますので、

ぜひお子さんの成長を確認してみましょう♪

子育て支援センターの

お知らせやブログも随

時更新しています

【 ほほえみ育児講座 】

～大型絵本を見よう～
☆大迫力の大型絵本をみんなで楽しみましょう☆

日 時 4月9日(火) 10:30～11:30

場 所 大雄子育て支援センター(保育室)

5月の予定

【わんぱくランド】
3支援センター交流会（大雄・大森・山内）

芝桜を見に行こう

日 時 5月9日（木） 10：15～11：15 （10：10まで現地集合）

場 所 大森リゾート村 ふれあい前

（雨天時・・・子どもと老人のふれあいセンター）

内 容 芝桜を見ながら散歩を楽しみましょう

（雨天時・・・

子どもと老人のふれあいセンターで遊びます）

対 象 乳幼児親子

定 員 各支援センター5組（合計15組）

申込期間 4月26日（金）～5月7日（火）

☆申込み＆問合せ先☆

大雄子育て支援センター 080-2800‐0245

【横手市子育て講座】

ｎｉｃｏちゃんの親子体操
～パパもいっしょにチャレンジ～

日 時 5月25日（土） 10:00～11:30 （受付9:30～）

場 所 旭地区交流センター（大ホール）

内 容 ｎｉｃｏちゃんの親子体操

講師 ｎｉｃｏちゃん

対 象 未就学児とそのご家族

（2歳～5歳児向けの親子体操です）

定 員 20組

参加費 無料

申込期限 5月17日（金）

☆申込み＆問合せ先☆

大森町子育て支援センター

26-3520

横手市内各子育て支援センターでも

受け付けております

今年度、大雄子育て支援セン

ターの担当になりました

保育士 小西 南保子

向井 明美

です

よろしくお願いします♪

持ち物は、おやつや飲み物、

いつものお出かけセットなどを

持って来てくださいね♪


