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早いものでいつしか2025年を迎える頃となりました。一年は本当にあっという間ですね。例年にない雪のない日が続いておりました

が寒さは日ごと募り、やはり雪が降り出しました。( ´艸｀)この先も風邪やインフルエンザ、コロナにもお気をつけくださいね。

さて、今月は山内地区交流センターとの共催で「クラフトバンドのプチかご作り」を行います。園芸振興拠点センターでの「いちご狩

り」もありますよ。関心のある皆さんのご参加を心からお待ちしております。

新しい家族が増えたり減ったり。健康だった家族もいれば、思いがけない感染症にかかったり。子どもが大きくなったとジーンときたり、

その陰で泣いたり笑ったりのこの一年…。本当に家族には変わらない年などないなと率直に感じます。さて、皆さんはご家族でどのよ

うな新年をお迎えになる事でしょうか。新年にあたり、心豊かな一年となりますようお祈りいたします。 (* ^-^ *)

令和６年１２月２３日

山内子育て支援センター

(さんない保育園内)

☎０１８２－５３－２１７２

開所時間９：３０～1５：３０

土日祝日～休み
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年始休み １/1(水) 〜 １/3(金)

園開放

⛄１月7日(火)‥「お正月遊び～凧あげ～」

お正月遊び第一弾は、凧を作って飛ば

してみます。折り紙やレジ袋など素材は

いろいろ。しっぽの長さなどアイデアを

凝らして飛ばしてみましょう。

⛄１月14日(火)‥「プラバン工作しよう」

好きなキャラやオリジナルイラスト、名前

やイニシャルなどを描いてオーブンへ…。

大きさが¼に縮まり強化プラスチックに。

お好きなバックにぶら下げてみて下さい。

申込締切：１月９日(木)

⛄１月21日(火)‥「新聞紙であそぼう」

丸めて、ちぎりって、長めて、投げ上げて…。

遊び方いろいろ。アレンジ自在。ダイナミックに

遊びましょう。切り裂く音の楽しみや、自由な

形になるおもしろさを味わってみて下さい。

🎍１月10日(金)‥「お正月遊び～コマ～」

身近な素材を使って、コマを作っ

てみましょう。くるくると簡単に回

せますよ。お子さんも大喜び。オリ

ジナルな模様を描いたり、シール

を貼ったりして楽しみましょう。

🎍１月17日(金)‥「変わりひこうきであそぼう！」

ストローと紙で変わりひこうきを作っ

てみましょう。５分もかからずとっても

簡単に作れます。昨年も好評でした。

ひこうきの概念が変わるかも…。

🎍１月31日(金)‥「かわいい角箱づくり」

豆まき前にオリジナル角箱を作ってお

きましょう。２月３日の園の豆まき会に

参加してまいてくださってもいいですし、

ご自宅での使用もOKです。

申込・問い合わせ先

山内子育て支援センター

☎ ０１８２‐５３‐２１７２

～３支援センター交流会～
『いちご狩りにいこう』

『クラフトバンドでプチかご作り』
～地区交流センターとの共催～

およそ縦8㎝×横8㎝×高さ8㎝のかごです。ガチャピン・トトロ・鳥にク

マ・ブラックキティちゃんが勢ぞろい。シマエナガも作れそうですね。

＊日時：令和７年１月２８日(火)１０：００～１１：３０(受付９：４５～)

＊場所：山内地区交流センター会議室(山内地域局２階)

＊対象：妊婦さん、未就学児とその家族 ＊参加費：無料

＊定員： ５組(定員になり次第締め切らせていただきます)

＊託児：有ります・ご相談に応じます

申込期間１２月２４日(火)～１月15日(水)迄

『マタニティヨガ』

ハウスはいちごの香りでいっぱい。ご家族一緒に、お友達と

一緒に「いちご狩り体験」を楽しみましょう。

＊日時：令和７年１月２4日(金)１０：３０～１１：３０(受付10:20～)

＊場所：横手市園芸振興拠点センター☎0182-35-2267

＊対象：未就学児とその家族

＊定員：１５組(定員になり次第締め切らせていただきます)

＊ 持ち物：いつものお出かけセット

＊参加費：無料

申込期間１月６日(月)～１月17日(金)迄

初めての妊婦さんをはじめ、全ての妊婦さんと産後のママさんを

対象とした講座です。

＊日 時：１月20日(月)10：10～11：45(受付9：50～)

＊場 所：Y²ぷらざ ２階 児童センター内

＊対 象：医師・助産師から運動許可の出ている妊婦さんとママさん

＊参加費：500円（当日徴収します）

＊定 員：７名（定員になり次第締め切りとなります）

＊託 児：申込時お伝え下さい（妊婦さん無料、 子育て中のママさん500円）

＊持ち物：ヨガマット又は大判のバスタオル、汗拭きタオル、 飲み物、膝掛け

＊服 装：ストレッチ系の動きやすいもの（ジャージなど）

※ヨガは裸足で行います

【申込締切】１月13日（月）

申込・問合せ先：横手市子育て支援センター

☎0182-３２-２４２６
◆市内各子育て支援センターでも受付けしています

10/11月

の

【お願い】

申込みの際、製作希望の

かごの色をお伝え下さい

元日


