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園開放 春分の日

◆おわかれ楽しみ会

◆さらば山内支援

ご愛顧感謝の会
(なかよしルーム)

令和７年２月２0日

山内子育て支援センター

(さんない保育園内)

☎０１８２－５３－２１７２

開所時間９：３０～1５：３０

土日祝日～休み

初めての妊婦さんをはじめ、全ての妊婦さんと産後の

ママさんを対象とした講座です。

＊日 時：３月１0日(月)10：10～11：45(受付9：50～)

＊場 所：Y²ぷらざ ２階 児童センター内

＊対 象：医師・助産師から運動許可の出ている妊婦さんとママさん

＊参加費：500円（当日徴収します）

＊定 員：７名（定員になり次第締め切りとなります）

＊託 児：申込時お伝え下さい（妊婦さん無料、 子育て中のママさん500円）

＊持ち物：ヨガマット又は大判のバスタオル、

汗拭きタオル、 飲み物、 膝掛け

＊服 装：ストレッチ系(ジャージ等)の動きやすいもの

※ヨガは裸足で行います

【申込締切】３月3日（月）

申込・問合せ先：横手市子育て支援センター ☎0182-３２-２４２６

※横手市内各子育て支援センターでも受け付けております。

３月活動カレンダー

＊育児相談のみの

受付となります
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【要申込】

園開放

まだまだ寒さは残りますが、このところうんと日が長くなったように思えます。皆様つつがなくお過ごしでしょうか。

早いもので令和６年度も最後の月となります。そして３月は、今までご愛顧いただいた皆さんとのお別れの「楽しみ会」「感謝の

会」をご希望の方々全てが参加できるようにと２回計画しております。保育園の行事の兼ね合い等から、いつもの開催日や曜日

が異なる場合もありますので、どうぞお間違えのないようご覧ください。(* ^-^ *)

＊３月３日(火)「ひなまつりを楽しもう♡」

ちょっと大きめフォトスポットでお雛様や

お内裏様になりましょう。

お子さんの健やかな成長を願って年に一度の

ひなまつりを皆で祝い楽しみましょうね！

＊３月１１日(火)「桜の格子リース」

格子のリースシリーズ今回は…。

日本ならでは春の花、桜のリースを

作ります。手作りリースを飾る頃には

春はもうそこまで…。暖かい季節が早

く訪れるようにお気に入りの場所に飾

り季節を彩ってほしいと思います。

申込締切：３月４日(火)

＊３月６日(木)「おわかれ楽しみ会」

一年のいろいろな出来事やそれぞれの思い

出を振り返りながら、おしゃべりティータ

イムを楽しみましょう。今年も『ゲーム三

昧』で楽しみたいと思います(¨^-^¨)❔

申込締切：２月２７日(木)

＊３月１４日(金)「さらば山内支援ご愛顧感謝の会」

この日は３月で閉所となる山内子育て支援セ

ンターのほぼ最後の活動日となります。当セ

ンターが御縁でお近づきになられた方々にぜ

ひお集まりください。申込締切：３月７日(金)

◆桜の格子リース

ひろば

【要申込】

(なかよしルーム)

【要申込】

★例年「楽しみ会」は一回でしたが、最後

ですので二回にし参加枠を増やしました。

もし参加者が少ない場合は、６日か１４日の

どちらかにすり合わせて開催させていただ

きたく事があるかもしれません。どうかご了

承いただければと思います。

日頃より、子育て支援センターをご利用いただき、誠にありがとうございます。

これまで旧市町村ごとに設置されていた子育て支援センターを、令和7年4月より東部、

南部、西部の3カ所に再編することになりました。これは、より充実した支援を提供するた

めの取り組みであり、土日の開館日を増やすほか、イベントの内容もさらに充実させるこ

とが可能となります。

子育ての喜びや悩みを共有しながら、安心して過ごせる子育て支援センターの運営

を目指してまいりますので、引き続きお子さまと一緒に気軽にお立ち寄りいただき、さらに

交流の輪を広げていただければ幸いです。

最終号

申込・問い合わせ先

山内子育て支援センター

☎ ０１８２‐５３‐２１７２

子育て支援課 課長 大友 幸憲

1 / 2月

園開放

《 ご 挨 拶 》

ありがとうございました！
山内子育て支援センター

大極 美枝子 佐々木亜紀子

『マタニティヨガ』

プ

ラ

バ

ン

工

作

1/14 1/28クラフトバンドのかご作り

2/3豆まき会

角

箱

づ

く

り

1/31

2/7 ツバキの格子リース

2/14 お雛様リース作り
＊わたしたち遊んで

完成を待ってまーす

山内支援センターのおたより「なかよし」は地域

局図書室・山内体育館の他、道の駅さんない・

ローソン・ポッポあいのの・南郷温泉のご厚意に

より毎月、掲示させていただいておりました。

本当に長い間大変お世話になりました。

1/24 いちご狩り

https://www.

haguhagu-

yokote.jp

３月末日をもって、山内子育て支援センターは閉所となり、以後東部子育て

支援センター(Y２ぷらざ)にその役割が移行されます。 これまで山内子育て支援セ

ンターに格別のご愛顧をいただきまして『本当にありがとうございました。』 幕引き

と共にいろいろな出来事が思い出されます。別れは寂しいものですが、今月

は山内子育て支援センターとしての有終の美を飾り、新しい春を迎えたいと

思ってます。またいつかどこかでお会いできる日を楽しみにしていますね。


