
　

　

　

暑い夏がやってきました！！熱中症などには気をつけて、しっかりと水分や休息をとりながら

元気に乗り切りたいですね♪子育て支援センターと児童センターでも、夏ならではの楽しい行事

がたくさんありますよ！みんなで遊びにきてくださいね☆

合同クラスで楽しい水遊び＆シャボン玉遊びをしますよ☆

申込み制となっておりますので、日時や場所をご確認の上、参加希望の方はお知らせくださいね♪

※小雨の場合は、屋根の下で水遊びします。たくさん雨が降った場合は、体育館で遊びます。

「保育園ってどんなところだろう？」「どんな風に過ごして

いるのかな？」と思っている方、入園を考えている方、子育て

支援センタースタッフと一緒に見学に行ってみませんか？

お申込みのうえ、ご参加ください。

◎日 時／８月２６日（火）

午前９時５０分～１１時１０分（受付９時４０分～）

◎場 所／横手幼児園

※現地集合・現地解散です

◎定 員／１０組

◎参加費／無料

◎申込み締め切り／８月１９日（火）

※定員になり次第、締め切らせて頂きます

★お申込み＆お問い合わせ★

横手市東部子育て支援センター ☎３２－２４２６横手市内３つの子育て支援センターでは、妊婦さん向けにプレママ

デーを開催しています。たくさんのお申込み、お待ちしております！

●日 時／８月２２日（金）・８月２９日（金）

午前１０時１５分～１１時３０分（受付１０時～）

●持ち物／タオル、水遊び用の紙おむつまたは水着、飲み物、

おやつ、おむつなど普段のお出かけセット

●場所／栄地区交流センター

※現地集合・解散です

●申込み締め切り／８月２０日（水）・８月２７日（水）

※それぞれ２日前までお申し込みください

★お申込み＆問い合わせ★ 横手市東部子育て支援センター ☎３２－２４２６

８月は休館日はありません。
８月13日（水）は１７時閉館となります

☆日 時 ／８月２８日（木）

午前１０時～１１時３０分（受付９時５０分～）

☆場 所 ／ 横手市西部子育て支援センター

（大森子どもと老人のふれあいセンター内）

☆対 象 ／ 妊婦さん、未就園児とその家族

☆参加費／ 無料

☆定 員／１０名（定員になり次第締め切らせて頂きます）

☆持ち物／ 水分補給できるもの

☆申込み締め切り／８月２１日（木）

※キャンセルの場合は必ずご連絡ください

♪お申込み＆お問い合わせ♪

横手市西部子育て支援センター ☎0182-26-3520

（午前１０時～午後４時）

※横手市東部・南部子育て支援センターでも受け付けて

おります

次回のmamaトーク！は…

９月１６日（火）
10時45分～11時30分

テーマは

10時30分からお子さんの身体測定もやります♡

やります★

１０月１７日（金）～１０月２０日（月）

お洋服の収集期間は

９月１７日（水）～１０月１４日（火）

詳しくは来月９月号の

おたよりを見てね♡

詳しくは９月号のお便りをご覧下さい

・発 行・

横手市東部子育て支援センター

（Y2ぷらざ ２階）

横手市駅前町１－２１

ＴEL ３２－２４２６

FAX ３２－４０５４

開設時間 午前９時～午後４時３０分

（横手市児童センター）

平日 午前９時～午後６時

日・祝 午前９時～午後５時

未就園児向け

なかよし広場とは主に未就園児のお子さんとご家族を対象に、０歳児（こっこちゃんクラス）１歳児以上クラ

ス（うさちゃんクラス）の年齢に分けて交流や季節の遊びを楽しめる、登録制の広場です。たくさんのご参加お

待ちしております♬

８月の

なかよし広場は…

ダンスや絵本の読み聞かせ、製作などを一緒に楽しみましょう♪

内容は日によって変わりますのでお楽しみに♡

午前１０時４５分～１１時

午後３時～３時１５分

・２日（土）、３日（日）

・１６日（土）、１７日（日）

・２３日（土）、２４日（日）

・３０日（土）、３１日（日）

８月の

※年間予定表と変更になっております ～骨盤調整～

＼横手市の子育て情報が満載♪／

https://www.haguhagu-

yokote.jp

子育てから離れてリフレッシュしたり、子育てに役立つものを学

べるのが『わたし力ＵＰ！講座』です。今回のわたし力UP!講座は、

講師の先生をお招きして、ヨガをやりますよ！みなさまのご参加お待

ちしております♪

☆日 時 ／９月８日（月）

午前１０時１５分～１１時３０分（受付１０時～）

☆場 所 ／Ｙ２ぷらざ３階研修室３

☆対 象 ／子育て中の方

☆定 員 ／１２名

☆参加費 ／５００円

☆託 児／無料（申込み時にお知らせください）

☆持ち物／飲み物、ヨガマット（ある方はご持参ください）

☆内容／ヨガ講師の先生をお招きして、体を動かして、

心も体もリフレッシュしましょう。

☆申込み締め切り ／８月２５日（月）

※キャンセルされる場合は、必ずご連絡ください

♪お申込み＆お問い合わせ♪

横手市東部子育て支援センター☎３２－２４２６

★合同クラス★

「バスでぶどう狩りに行こう！」

・９月１２日（金）【ぶどう狩り＆お弁当コース】

・９月１９日（金）【ぶどう狩りのみ】

場所／小川豊治ぶどう園（横手市山内）

★こっこちゃんクラス★

「栄養士さんによる簡単離乳食づくり」

・９月２６日（金）

場所／朝倉地区交流センター

★ミニなかよし広場★

「簡単おもちゃづくり」

・９月５日（金）

場所／横手市児童センター内

今年度から午後２時３０分～３時で

行う「ミニなかよし広場」ができました♪


