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南部あきまつり 
  誕生会 

 長い残暑がようやく終わり、秋の気配を感じられるようになりました。季節の変わり目、体調を 

崩さないように気を付けましょうね。さて、１０月のイベントは、バスに乗ってりんご狩りへ行っ 

たり、年に１度のあきまつりがあったりと、楽しいイベントが盛りだくさん！！申込みが必要にな 

りますのでお忘れなく♪参加してみたいけれど、なんだか不安…という方はお気軽にお問い合わせ 

下さい。たくさんの参加、お待ちしています♪ 

 

１0月の予定 

休 

臨時休館 

※ アイリスハウスの利用が入った場合、臨時休館になります。 

  はぐはぐをご覧いただくか、お気軽にお電話でご確認下さい。 

１0月のイベントのお知らせ 

きらきらひろば① 

 

きらきらひろば③ 

きらきらひろば② 
 りんご狩りへ 
  いこう 

スポーツの日 

0 

休 

休 

休 

南部子育て支援センター 

 (アイリスハウス内) 

横手市平鹿町浅舞字蒋沼291 

TEL 0182-24-3155 

月～土 10：00～15：00 

(日曜休み、臨時休館あり) 

 

南部子育て支援センター 

 0 

●小学校入学前の未就学児対象の施設です。 

●忘れ物の保管は１か月とさせていただきます。 

●休園・休校・学級閉鎖の対象のお子さんは、症状が 

 無くても利用をお断りさせていただきます。 

●平日の昼食は２０分を目安に済ませていただくよう 

 お願いします。(土曜・祝日は食事、おやつ不可。 

 水分補給のみ可能です。) 
 
 みなさんが、楽しく、気持ちよく利用できるよう 

       ご協力お願いします♪ 

   

市内の支援センターのイベント情報、 

おたより等…がいつでも見られます！ 

チェックしてみてね♪ 

横手市子育て情報サイト「はぐはぐ」 

身体計測 

みんなのひろば 

おさんぽ風船を 
 つくろう 

  
 

プレママデー 
【マタニティヨガ】 

       きらきらひろば① 

       
 おこさんの手型や足型をスタンプして、記念に残る 
 作品を作りましょう！身体計測もしますよ♪ 
 
  日時：10月2日(木) 10時30分~11時30分 
  場所：横手市南部子育て支援センター 
  持ち物：特になし 
  申込み：なし 
         ☆お問い合わせ☆ 
  横手市南部子育て支援センター ☎0182-24-3155 
 

       

     【ベビーマッサージ】 
 日時：10月8日(水) 10時30分～11時30分 

 場所：醍醐地区交流センター1F 第一研修室 

 参加費：毎月200円(オイル使用の方300円) 

 対象：生後2か月～10か月未満のおこさんと保護者、妊婦さん 

 定員：２０組 

 申込み締切り：10月7日(火)まで 
 
     ☆お申込み＆お問い合わせ☆ 
 横手市南部子育て支援センター ☎0182-24-3155 

 

         プレママデー 
       【マタニティヨガ】 
 
・日時／10月27日(月) 
    午前10時10分～11時30分(受付9時50分～) 
・場所／Ｙ２ぷらざ2階 児童センター内 
・対象／医師、助産師から運動許可の出ている妊婦さん、 
    子育て中の方 
・参加費／500円 
・定員／10名(定員になり次第締め切らせて頂きます) 
・託児／無料【10月20日(月)までお知らせください】 
・持ち物／飲み物、ヨガマット(ある方はご持参ください) 
★申込み締切り／10月24日(金) 
    ※キャンセルの場合は必ずご連絡ください。 
    ※当日は裸足で行います。 
 
      ☆お申込み＆お問い合わせ☆ 
 横手市東部子育て支援センター ☎0182-32-2426 

         きらきらひろば② 

    【りんご狩りへいこう】 
   バスに乗ってりんご狩りにでかけましょう♪ 
  
 日時：10月16日(木) 
    10時バスで出発～11時50分(受付9：45～) 
    (南部子育て支援センター 駐車場集合・解散) 
 場所：佐々木果樹園(増田) 
 持ち物：飲み物、お出かけ用品、抱っこひも(赤ちゃん連れ) 

 定員：15組 
 もぎ取り料金：1.000円 
   (当日集金します。おつりのないようお願いします) 

 申込み期間：9月29日(月)～10月3日(金) 
       
※雨天決行します。(長靴・雨具等あるといいです) 
 
              ☆お申込み＆お問い合わせ☆ 
横手市南部子育て支援センター ☎0182-24-3155 
 

        きらきらひろば③ 

    【南部あきまつり】 
 わなげ、金魚すくい、ヨーヨーなど…楽しいお店を準備 
 して待っています。みんなでお祭りを楽しもう♡ 
   
 日時：10月23日(木)10:30～11：30 
 場所：横手市南部子育て支援センター 
 持ち物：飲み物、お出かけ用品等 
 定員：20組 
 申込み締切り：10月17日(金) 
       
  ※準備の都合上、必ず申込みをお願いします。 
  ※10月生まれの誕生会もします。 
   10月生まれの方は、申込み時にお知らせ下さい。 
 
              ☆お申込み＆お問い合わせ☆ 
横手市南部子育て支援センター ☎0182-24-3155 
 

みんなのひろば 

【おさんぽ風船をつくろう】 

   色々な動物のおさんぽ風船をつくろう♪ 
 
日時：10月25日(土) 10時30分~11時 
場所：横手市南部子育て支援センター 
  ★申込みはいりません。     

 11月にリサイクル交換会をします！そこで… 

お子さんの不要になった衣服・育児用品がありましたら、 

ご協力お願いします。(再生利用可能なもの) 

こちらで保管も可能ですので、事前にお持ち寄りいただ 

いてもOKです♪ 

 

  開催日などの詳細は、後日お知らせします。 

         プレママデー 

【メモリアルボックス作り＆ベビー服リサイクル】  
 ・日 時／11月11日(火) 
      10時30分～11時30分(受付10時15分～) 
 ・場 所／南部子育て支援センター(平鹿町アイリスハウス内) 
 ・対 象／妊婦さん、子育て中の方 
 ・参加費／無料 
 ・定 員／8名(定員になり次第締め切らせていただきます) 
 ・持ち物／特になし 
 ※ベビー服のリサイクルも同時開催します。気に入ったものが 
  ありましたらお持ち帰りいただけます。 
 ※キャンセルの場合は必ずご連絡ください。 
 
★申込み締め切り／11月4日(火) 
 
       ☆お申込み・お問い合わせ☆ 
   横手市南部子育て支援センター ☎0182-24-3155 
※横手市東部・西部子育て支援センターでも受け付けております  

敬老の日のプレゼン
ト作りの様子 


